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Il Coordinamento insegnanti yoga di Parma
partecipa alla iniziativa "Autunno in Pilotta",
promossa dal Complesso Monumentale della Pilotta,

con il progetto Yoga in Pi'Otta
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Al termine delle lezioni verra illustrata
un‘opera d'arte

Le prime lezioni di yoga saranno:

sabato 11 novembre ore 8,30-10,00
sabato 18 novembre ore 8,30-10,00
sabato 25 novembre ore 8,30-10,00
sabato 16 dicembre ore 8,30-10,00 Occorre portare

il tappetino

E’ necessario prenotarsi telefonando ai numeri
0521.233309 — 233617
o all’indirizzo email cm-pil.info@beniculturali.it



